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༵新ϋᅅज़活ਗ中最ա͏期
是 Fête Chinoise。這個ک的ܙ
ፄ合中̋˖ 、̫時尚和ᖵஔ的大ۨ
˖ʷᖵஔ࢝，ί Fairmont Royal 
York Hotel ึᝂᑘБ。ึ 場
ૉᜊ身ϓ為ɚɤϋ代ϼ上海ึ
ᝂ，іˏ一εࡐεφ時尚༺
人出ࢩ，В࠰影，令ૉ生色不
ˇ。

Ӊɝึ場，߈ཀ「ᚭ幻ಌ؍」，
來到͍中的ʬˉ高̨。高̨設有ک
ৢы，由Veuve Clicquot 和 Hen-
nessy 為Ⴗ܄ᘠ上精心調配的
式充滿中風ઋ的特色ᕒ҈ 。ৢ而
榮獲 TVB「最աᛇڎ電視女ԉ色」
ᆤ的ҽ݄⢵ʃ֎�Selena Lee�更
作為特йྗႷ為大家ᘠ上美ဂ
ᑊ。這位࠰ಥ出世的̋拿大華人最
ಥ電視連ᚃ劇ଉաᛇ࠰演出的ڐ
Ԩ殊獲ᆤධ，由她ᘠਨ電視劇主ڎ
題Ϝ更為現場帶來ᜓః。

為൨合「夢想࠭ജ�Dreams 
Take Flight�」ૉ主題，位來
Ⴗί造ۨ上ໝԑ̌ ：˃充滿風ઋ的
சૉ裝，美ᝣ的ຟڀᓿ服，還有

精緻的Г裝ᓿ服。現場更有 Por-
traits on White ί場ᙲ影，為來
Ⴗव下ල白࠺影。還有名人ᙲ影師 
George Pimentel 特設的שᙲᛅ
位，令來Ⴗᆀί其中。

現場бໄ處現出ᖵஔ與美的
ҁ美ഐ合，࠽得ש的地˙數不௷
數：包ܼߏ 《˪Last Stitch》中
的ச࢝品，還有為शषՅഁᘪ款
的 Fête Chinoise Art Gallery，
以及由 Rainbow Chan Wed-
dings 和 Jackie O Events 設計
的傳୕หᄃ式場景。̋ 拿大ঘ٤
更贊助不ࠢͦ的地ዚୃՇ張，ֱ ༶
Յ更̙一 「ྒྷ夢想࠭ജ」的ಿբ。

現場設ึ，對ঐॹ美ݼ
ໄε個美१，ԶᏐ式經典中式
美。現場Ⴗ̙܄Ԯ用到ν著名
ᝂ麗華�Lai Wah Heen �的
ᓃ心以及ၣ紅店 Golden Bub-
bles 的ಥ式̲和ᕒஐ 。˺ֱ ၅ੀ
�Xingfu Tang�更ર起ڗᎲ，一
؎ලጟ珍珠̲令ה有來Ⴗ為之
ᚔ。這是一個࠽得࿔࿔細բ的
ցૉ。 

ɛʘց，ᗭҙ時Έ
ୋʞ֣̋ࣅ大ശϋܓႴശସԫ Fête Chinoise 
ࢹ現ձ˾時尚ंڌɭ的ᖵஔڢѶ的ࠪᆀeߕ，
̂တ Fairmont Royal York ึᝂ，ᇕிνྫྷЧ
ˌ的ɛʘց

THE KIT X FÊTE CHINOISE 2020

˖  RENÉE TSE

內容由 5he Kit 編寫製作；Fête Chinoise 贊助及審閱
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THE KIT X WEEKEND MAX MARA

大螢幕的魔力
Weekend Max Mara 與傳奇戲服設計師聯手推
出最新服飾系列，將大螢幕的時尚風貌呈現到現
實生活中。

義大利高級時裝品牌 Weekend Max Mara 最新2020春季系列，請來傳奇
戲服設計師 Gabriella Pescucci，聯合推出「On Set」膠囊系列，巧妙地將影視
作品中的華美服飾帶到現實生活中。這位獲得奧斯卡殊榮的戲服設計師，參與
的影視作品無數，其中《The Age of Innocence 》和《The Borgias 》最廣為
人知。與時裝品牌 Weekend Max Mara 的今次合作，她從大螢幕獲取靈感，
精心搭配白色、粉紅色、象牙白和珊瑚紅等色調，營造出清新夢幻的服飾系列。

新系列的設計細節，處處透出 Pescucci 獨特的戲服風格。極具華麗宮廷
氣質的泡泡袖，設計靈感來自電視劇《The Borgias 》；而貝殼圖案則取材自
《The Adventures of Baron Munchausen 》中由 Uma Thurman 飾

演的 Botticelli 筆下名畫維納斯女神現身場景；雷射切割元素則喚起大家對
《The Age of Innocence 》電影中搶眼的蕾絲服飾的記憶。

 新系列的設計和剪裁雖考究但毫不誇張，款式經典非常易於日常配襯，休閒
雅緻的風格令人不期然聯想到義大利的海邊悠閒假期。珊瑚色外套印上了貝殼
彩繪圖案，而淡粉色的連身裙下擺則採用貝殼扇形，貫徹貝殼主題的還有手拿
包，手袋開合處更配以珍珠裝飾細節，散發脫俗不凡的優雅。

Pescucci 說道：「電影激發了時尚，反之亦然。」她表示，這次與 Weekend 
Max Mara 的合作跟打造電影服裝的工作很相似。「設計這個系列很有趣，充滿
挑戰性。時尚就是生活，它是世界歷史的一部分，代表著人類。」

內容由 The Kit 編寫製作；Weekend Max Mara 贊助及審閱。

從左起：
連身裙 $675，
外套 $1,125，
襯衫 $565，
(上圖模特的裙子  $675 )，
連身裙 $765， 
手袋 $465，
WEEKEND MAX MARA 
店舖有售
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ν̥؈ঐ፯ɓಛ
͉̊美容ᐼ္ Katherine 

Lalancette 精፯出的以下款֛
ѱ粉႓，其它的ک無ც考ᅇ了

ᙲ影  DANIEL HARRISON

ν֔؈Ⴉ為，̹ࠦ上的֛ѱ粉႓ʊ
經ආʷ得相ҁ美，ԟ就፹了。實ყ
上，Ա然還有很ε表現੶ࢨ人จ，Դ
用ܝ出現類似ᛈ上ᒲጟ的ࣖ؈，৪Έ
ዱ下ᑕ色ع白，還有日Έ下ᜑ得ࠠێ
ɦฮӏ，造ϓ不ˇᜓᎽ場ࠦ。

為了రҬ֛݅ѱɦਤ緻、ίОΈ
ᇞ下ே毫無ॎၛ的ҁ美配˙，ҢҬ來
式不Νପ品一ආБ༊：從̒透
ර「ጼ࠰」Ї誇張到ޟ，到有色
ཀ。從̌ࣖ、ѱ感和׳的ପ品ɰ不ܓ
等ε˙ࠦᏨ，以下؈ᙲዱΈ下ࣖש
與大家分ԮҢ的發現。

ν̥؈൯ɓಛ֛ѱ
४႓，ԟఱ൯nn
ᙢ包師是νОጜᙢ粉的，這ᓃઆٵ
֛知道ыk這個ʃʃ的ଧ子實ყ上

ɰ裝有類似的ጜ子，ϙί令ب出的粉
͋更為細緻�有ɘ款ᕙ色̙Զ፯
�，ᆽڭѱ感更Ⴠ透無。ঐ與美
ѱፄ為一，不ึ為ѱ容̋О

起來更ҁ美無，Νዄ，令Єᇮࠋ
時充滿生氣。

M.A.C STUDIO FIX SETTING 
POWDER，$35，MACCOSMETICS.CA

৷ᄆˢ
ᖹѱ店ᄆ格ۍ是ਖ਼ᓞ級性ঐ。
質感絲的粉႓有ʬ၇ᕙ

色，іذڝই帶出ͭᗯࠦѱ
容，令ͤᇮܵڭ清新ٜЇ՝ѱ

為˟。

NYX COSMETICS CAN’T 
STOP WON’T STOP SETTING 

POWDER，$12，NYXCOSMETICS.
CA

ჀᕦІ್
這是ί一大਼༊ପ品
中最Ⴠޮ的一款，不ўͩ
粉ϓ ，̈́透ᑛਤ緻，Ԩঐ細
ʷˣ 。̂ί一ցӮᛇ؈ࣖܝ
還ঐܵڭkᏐ༈就不˄ଣ
想，但作為日常自然ѱ容ۍ

非常出色。

GLOSSIER WOWDER， 
$27，GLOSSIER.COM

͂ிீڥЄ
粉႓帶ฆΈ感，෧造出充滿神
̋。的ಿᆗΈዣЄڕ ɝ了ᚐᇮ
ϓذ ，̈́ঐᆽڭЄᇮಿቮ不
৻ഐ。配˙以99Ĉ˂然ࣘࡡ

製ϓ。

CHARLOTTE TILBURY 
CHARLOTTE’S GENIUS 
MAGIC POWDER，$58， 

CHARLOTTETILBURY.CA

ᑺӋࣖଟ
 這款֛ѱ粉႓іذڝই表

現出色，ܵ ɮɤʬʃ時֛Иѱ
容，令ѱࣖ不脫ໝ不ัݑ。從
Ϥ，આ無ცΎዄ心В服אӍ
發ึ粉ֵ和ʷѱ品بϮ。

DERMABLEND LOOSE 
SETTING POWDER，$36， 

DERMABLEND.CA

હ
它ස為一個ͦ的而πί：֛ И
眼袋ቈၷ。ڥල眼ਸ਼，ಯ
淡細७，ܵڭቈࣖܵ؈ɮ不

著༦。

LAURA MERCIER SECRET 
BRIGHTENING POWDER FOR 

UNDER EYES，$37，SEPHORA.CA

આ͑Ⴣจ想不到，Ыو的ࡾിဧ᚛෫ (Eiffel Tower) 與ͷ製的特
ഺ維ᄝݰ(Trevi fountain) Ν場出現，感ᙂ然ɤ分和ፓ。這令著
。νໄ身൴現實世界的感ᙂܥ斯維̋斯的Ң，ପ生ז

這個̚的地˙，ᜫ無數到ஞࣚ܄開઼了一ሲ奇妙的夢幻之ࣚ。
ໄ身於這個人造世界，想ࠅ感ᙂॆ實ᆽ實有ᓃᗭܓ。不ཀ，ৰ了ݼ
對、ራ௹和ͷ製的ᖯ৵之外，Ң發現，這個ᒒ現實的世界，還ᔛ
著̤外一၇׳ᐽ自Ң的˙式。以下就ᜫҢ帶ჯ大家，ઞ॰這̹۬ࢭ
ੰԮա的一ࠦ，ଉɝ᜕不一ᅵ的ז斯維̋斯式身心׳ᕦ：ᜫઆ
ί無ცৢ精的Ꮝ助下，ɰঐ獲得最大ܓ的׳ᕦ。

這次ҢԨӚ有፯ɝИబ麗ੀެ的ܓ假ৢ店，ໝ໔ᓃҷ為日式
風格的 Nobu Hotel。這是高級ᝂ Nobu 開設的ගৢ店。ৢ店
的位ໄɰ相ک利，̥ცӉБ̙ک到༺ Silent Savasana，一
個Ц地 550 ߵˉ的٤中ຄТί High Roller 的ᅙ˂ቃ內，Զ特
色ຄТ᜕ሙ。ϼ師透ཀЀዚආБ個人ܸኬ，ओ於̒߈，٤透於
ජΈ中，粉紅色ૉᒳ散ໝί Mojave Ӎဋ的ቑ人美景းϗ眼ֵ。

ટ下來的Շ˂Бே是ݰ˥ᐕ。是位於 Caesars Palace 
內的 Qua Baths & Spa 特設的 Nobu Go。這一ࠦ部ᚐଣᐕ̋ɝ了
ൈᏝ實ྤ元素，帶上眼ᗝܝ，眼کۃԈओ現大自然海ᛉ，ΎආБ
一系列包ܼ̘ԉ質、ࠦᇫ和ܲᅙ的ͤᇮᚐଣҏ。ᐕҁϓܝ，
ҢٜટӉ到क場。

ટ下來ቃ到ᕻฌ身。Ң來到了以˥為主題的 Bellagio ৢ 店，優
雅的ಳ˥主題設計，ၲ名的ࠪᆀᄝݰ，然而，主ԉ是由 University 
of Nevada Wellness Center 開發的 Aqua Stretch，於獨ͭϫ中，ᔟ
助˥的ओɢආБ༶ਗܲᅙ，̙以ಯჀ़೨ϊܨూ身ݓද性，令

人感ᙂ͊הۃ有的ബ。ओ於˥上，̬ٮίطᐕ師的Ꮝ助下ආБ
Ф࢝，˥ᙺɝЀ中，與外界ཞഒ，令人感ᙂνΝΫ到͎ፋ的Ԃ子內。

ί᜕ҁ一ቃ充滿௴จ的ᐕܝ，ҢӔ֛̻ፅ一下，Ϋᓥ̚ϼ傳
୕：一၇๕於世界最̚ϼᆎଋᄃ式的ᐕ。Ң來到 Cosmopolitan 的 
Sahra Spa，௪Ԯա一個ഐ合了ɤ一၇ڀϢ精ذ和˥؈精華，名為 
Red Flower Hammam Experience 的ႋӛक。ሽ於一෯̋ᆠ的大ଣ
ͩؐ上，˥әί身上，ܥν海ईש打的ࣖ؈，然ܝΎආБᵵԉ質，
之ܝ用滿帶ٹځ的泡ث清ᆎ，最ܝΌ身෩上ޝ‟⧝精ذ。ьί休
εჿҎૐ時Έঐ͑Ⴣ，ٹځ，ˣˆΟ納著ࣘ࠰ܓ內，ఀ著印܃ࢹ
৾वϤՍ。

來到ࣚБ的最ܝ一१，Ύ將身心Ԯա推到極ߧ。由ᑊ᎖ᐕᓹ和ܲᅙ
Շ部分ଡ଼ϓ，Wynn Spa 的 Samadhi  Enlightenment  Massage  ᐕ
၈為「εࠠ感֜的身心᜕」。得以ፋ身Ԉᗇίః৵ז雅ୡ發出的
ᑊ᎖和ࣈ之中，身֡服於Н傳୕ᔼኪڛᘽњښ�Ayurvedic �之
下，內最ܝ一絲ᏀɢேҁΌᚨႼ出來，內心感ᙂ一˪̻᎑。不ස
νϤ，最ܝ還有配合˥౺和͗ͩঐඎ的طᐕ，以ڮԴ人এቃ̻ፅ。

ίࣚ的最ܝ一個Ϙો，於出發̘ዚ場之ۃ，Ң到༺ Sadelle’s 
Cafe Ԯ用一΅ॲߒ式ɧ˖貝؈。這家粉色調դਥ，感ᙂ就྅
從ˋኇ٤ගᔷ到 Bellagio 一ᅵ。ҢॆҎૐ，ίז斯維̋斯這˂
有的一切ேϗආБҽᇌה發生的一切不ึԟჿҞҁഐ，幻想著將ה
一起帶Ԑ，ᜫ這ݬҞᆀ時Έ無ַࠢᚃ。

ࣚ൬和И由 Las Vegas Convention and Visitors Authority Զ。 
˖͊經 LVCVA 審閱אҭࡘ。

̻᎑અඝ的זၪ̋
Katherine Lalancette 帶ჯҢࡁઞ॰ Sin City ݓ的一ࠦ

ᎇԒၚ፯
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於ႋӛक܃和ࣳ拿क܃Ԯա身心׳ᕦ，߈
上這ࢠԋ色調的泡泡६一式آВ就

最ቇ合不ཀ了。

HUNGA Z SWIMSUIT，$220， 
NET-A-PORTER.COM

帶上ࣚБ裝࠰ᔠዚ，令આ的ৢ店גɰ充滿˥
ᐕ氣ࢹ，精ذ散發於Ӎဋ之地的٤氣中，令

。更為ബቇܓ᐀內܃

AURIA TRAVEL ULTRASONIC DIFFUSER IN 
GOLD，$60，INDIGO.CA

將ڛᘽњښᄃ式̋ɝ到日常ᚐଣݴ中，
ᜫ華的精ذᔧႊ身上ӊʂЄᇮ。

SAHAJAN RITUAL BODY OIL， 
$55，THEBAY.COM

無ሞ是ਂຄ ߔ是τѬܲᅙक̥אᮀ，
中，й緻的ቻਸ਼是令᎘ቻන服̀不̙

ˇ的ԄМ。

LOEFFLER RANDALL SCRUNCHIE，$59， 
SHOPBOP.COM

由Ϋϗ˥ଧ製ϓ的ᚣࣘي上這߈
的最高ࡌ༶ਗ內В，Мઆආɝᐥߠ
ྤ界。̙ 調式ߠ帶ঐ࣬ኽ個人ცࠅ

而調。

GIRLFRIEND COLLECTIVE 
TOPANGA SPORTS BRA IN SEDONA， 

$58，NORDSTROM.COM
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2020�݆֙ৣ飾ᆓݴజѓ 
以下配飾ϵ搭εᜊ，̀ ֛ϓ為֔今季造ۨ的λשᏦ

Ԓ飾ᗡ
ᆓۜݴjChanel，Brandon Maxwell，Zimmerman. 

આ的珠ᘒ新ࡡ則：ࠅᏖ就̥Ꮦ身的。ί Chanel 和 Brandon Maxwell 的時裝˂上，ࠠ ඎ級ᗡ子獨ჯ風ᙝ；而 Zimmerman 和 Junya 
Watanabe 的模特Յ身上則配襯了珠子א珍珠大ධᒠ。̙ 以ᅲ時將Ξᄥ̼ᒠϗ起來了。

MARQUES ALMEIDA，$329，MATCHESFASHION.COM。 
JENNY BIRD，$150，JENNY-BIRD.CA。J.CREW，$174，JCREW.COM

˄ජᗝ
ᆓۜݴjAnna Sui，Givenchy，Balmain

Ꮦ上這Ԭ充滿ِբ的彩ࠀ色眼ᗝ，透ཀٓု色、ၠ 色אර色ᗝ˪ጕઞ不一ᅵ的春 。˂
MICHAEL KORS，$135，MICHAELKORS.CA。PRADA，$315，SSENSE.COM。 

GENTLE MONSTER，$280，GENTLEMONSTER.COM. 

大ۨழ
ᆓۜݴjBottega Veneta，Hermès，Jacquemus

Ы手袋ࠅᜫ༩了。2020 ϋ春季，൴大ᇁ手袋ࠠᓥᒝΈዱ下。ස記，「ழࢮ無ɢ」是今個ᆓݴ的ᗫᒟ。
COACH，$495，COACH.COM。BOTTEGA VENETA，$6,860，BOTTEGAVENETA.COM。THE ROW，$2,024，NET-A-PORTER.COM。 

༧ᖀɛቨ�Loaferێ
ᆓۜݴjLouis Vuitton，Tory Burch，Loewe

這是આᒤฌ的經典款式，但̋了一΅й緻。從珍珠裝飾到ێ跟設計，Ύ到色彩ܳટ，ᖀ人ቨ的設計於今季大׳ମ彩。
GUCCI，$1,430，GUCCI.COM。DR. MARTENS，$180， 
DRMARTENS.COM。YUUL YIE，$490，THEBAY.COM. 

ඝቨ;ֵێ
ᆓۜݴjPrada，Lanvin，Christopher Kane

無ცΎܤ༶ਗቨ的款式Ӛʡჿ߉ॎ。ɖɤϋ代ֵێ風格於͉季੶ැΫᓥ，令ബቇܓʺ到新ᄴ次。
CONVERSE，$80，CONVERSE.CA。ADIDAS， 

$160，ADIDAS.CA。BURBERRY，$790，BURBERRY.COM. 

編፨  RENÉE TSE
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��˂ࠠ現ЄᇮΈ
᜕生߅يኪ的ग़奇力ඎ

 LIFE PLANKTON™                                     。
[ LIFE PLANKTONTM ू生活യ + ீሯა + ၪ˼ն C ]

బў�100% ˂್生ي೯ LIFE PLANKTON™ ϓ΅的Ҥসϼၚശ，
˿，ღ܈ᚐЄᇮ˥Υࡌ Єᇮһ ，ੰһᜑϋჀ

 LIFE PLANKTON™: 
 100%                   。 
           

*參
與

ᑗ
ґ

༊
᜕


��

人
，

歷
時

�
 

現Ϟ30 & 50 ML Շ၇̙ࣸԶ፯ᒅ
ᛇڎፋᑗֳ⧕॰՟༊͜ༀ

�™/ɭ˂್ϓʱ�-*'&�1-"/,50ڢ
的奇ᔴࡌᚐ力ඎ

奇ᔴ活๕Ϊɿ

天然賦活
益生活萃

४Ѝڽৎ
從͊ॹࢩ的粉色，美清新Աᔚ，Ύܓϓ為時尚界的ᕻՅ

對於春季ᆓݴ，粉色ˢ起̓ڀ圖案更具
視ᙂላᏘɢ。美ᄮྲ的色彩，打ॎ̆
季的ӏై，令人精神為之一ࣈ，帶來「
春Ϋ大地，ຬي፴」新景象。ᔠВণ
ഓ、̲ذර，這Ԭ令人心ઋჀҞౕࣀ的
色彩，ഗ人帶來無ˢ清新的感ᙂ，是春
季ຬ無一̰的፯。

然ˇ不了從時尚˂獲取靈感。ν 
Longchamp 的淡ഓ色ᆴ̺Ы裙和५ 
polo 上В，非凡脫俗。而 Armani Privé 
高級ࠈ製系列中，開心؈色、ٓု色
和ᓠᓝර的ஃ邊ᓿ服，ν美的৵
卡Ꮂ෫，ᜓᜮΌ場。而 Off-White 的ࡌ身 

T ՞連身裙，設計師 Virgil Abloh 將粉ᔝ
粉紅以˥ݑୖݹ˙式表現，йዓ一個。 

粉色ᆓݴ༶用到現實߈搭中，則以
美ˇ女感為主，νʃ࠭ڪჯ、透ᑛ
५和泡泡袖等設計元素。但ءࠅจ色調
的୕一性，ܵί一個造ۨ上̥用Ν一
ᕙ色不Νଉ作配搭૿א搭�Ңࡁᅲ˲
၈之為နᜊ߈搭ج�。νᙂ得Ό身ጟ؈
色˄ཀ΅，̙以ල色服飾來̻ፅ：ν配
搭一ૢල色ͤፇ，߈א上ල色高ჯˣВ
打ֵ，ɦא是一ᕐල色৵ɕཀྵѩ̙。無
ሞνО，這個季節֛̀ޖޖ滿ԑ一下自
ʉ的႓ᗴૐ。

A.W.A.K.E MODE DRESS，$828， 
NET-A-PORTER.COM 

FAITHFUL THE BRAND DRESS，
$260，6BYGEEBEAUTY.COM 

WILFRED SKIRT，$150，ARITZIA.COM 

EVERLANE CARDIGAN，$185，EVER-
LANE.COM 

ZIMMERMANN DRESS，$789， 
ZIMMERMANNWEAR.COM 

MANGO HALTER TOP，$50， 
MANGO.COM 

ZARA BLOUSE，$50，ZARA.COM

HELENE BERMAN BLAZER，$411， 
NORDSTROM.COM 

編፨  LIZ GUBER
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Ңٝ༸�
રݭ�ɓ
൚ɰึ
˿ɛช到
ʔޟ，ࣀ
Їᙂࢵ
ฑ。

這是Ң最ฌ上的ପ品l這款ᆎࠦପ品݅清
ᆎɢ੶ɦ性質和。уԴʷ了˂ዢѱɰঐ徹
ֵ՝ଋ，就ၑ經常Դ用ɰ不ึ帶Ԑͤᇮ˂然ذ
ই。100 毫ʺ容ඎ更˙کҢᎇ身ᙳ帶上ዚ。
SUSANNE KAUFMANN CLEANSING GEL，$63， 

WANTAPOTHECARY.COM

這款電ਗ牙Տ是Ң͊˃的，Ң很ఃᛇ。套子
̙݅作為牙Տ的ֵࢭո֛ίОᗝࠦ上，ɰ̙用
作ڭᚐ套˙ک出Бᙳ帶，更൨心的是ӊཞɧ個˜

આึکϗ到一個新的牙Տ᎘，電ϫ和牙ၷ。
QUIP TOOTHBRUSH，$52， 

GETQUIP.COM

Ӛ有Ϻ的̆季Ԩ不ҁ美。自從ɤϋۃίႆ特
利ဧ工作時發現這個̋拿大品牌以來，Ңک一ٜ
是它的粉絲。這款ˣВ非常ቇ合ҁϓ˥ᐕܝί
休ࢹ๊܃ࢹ時߈著，ૉ上̘߈Φඵߒࠌɰ很大

˙得。
CA VA DE SOI SWEATER, $520, 

CAVADESOI.COM 

Ӛ有這˕ʃ࠰ইҢ是不ึ上࠭ዚ的。具ᕐࠠࣖঐ
的它是٤中ࣚ的ଣ想Мگ，ўԪ˝ذ؈和ᚐᇮ
ϓذ ，̈́ঐ有ࣖ對Ҥ৻ᐇ，Ν時更ঐ為ᕐࡶ、ᑕ

᎔和眼ຒᄣ色彩。
OLIO E OSSO BALM IN #4 BERRY，$39，

BIBELOTANDTOKEN.COM

ᚐᇮۜ
௴፬ɛ 
Susanne 
Kaufmann 
�ɪྡ̸�
ၾ Gadon 
Υf

Post 
Bezau ৢ
ᆨޚֳ͜
ଧༀഹ
ή天然ʜ
˥Զഗ
И܄භ͜

出БԄМ

Єᇮ̂ཥʘࣚ
開઼一ሲ美容之 ，ࣚ為આ的Єᇮ帶來͊הۃ有的清新感。一起跟ᎇ女 

Sarah Gadon ֻۃ奧地利，一ΝӋၠ色美容的ଣ想。 

Ң很ˇ外出ܓ假，作為一名演ࡰ，出Ⴣژஷ常ே是為了工作
而非ࣚБ，ঐवί家༁൴ཀՇک是一非常Լ的ԫઋ。
然而，ί̘ϋɤ一˜，一個非常࠽得̘的地˙，一ሲᕻฌ自
ʉ的ࣚ，ҷᜊ了Ң想ج。݂ԫࠅ從一ʃଧݹᑕ̲ᑺ起。

請 容 Ң ί ༆ 開 這 ሲ ࣚ  的 ҏ 幕 之
ܣ實ყ上是ࡰ一名演ᜫ大家，ۃ
ᅵ的。Ӛ፹，ဎڥ的外表很ࠠࠅ，為了
美，આ想到的ה有ᚐᇮ品和ʷѱ品Ң
˷ே༊ཀ。ɰ對於美容ᖝ來說ึӋ之
不得，但對Ң而Ԋ，就จբ著Ϊᔖุც
ᇮ不得不ܵᚃટա၇ପ品的考ͤ，ࠅ
᜕。ഐ؈ˏ發了一系列ཀઽ反Ꮠ，व下
ଲ，還有不Νܓ的ͤᇮฦෆ。

ϋۃ，Ң的ͤᇮ發فઋر൳來൳ᘌ
ࠠ，令Ң不得不下֛Ӕ心̘రҬ對ഄ。於
是，Ң來到了ၠ色美容店 Credo 位於ݾ
ӄᐢ的分店రӋᏍ助，ࠦ對店ࡰҢᔊఊٜ
說：「，Ң對一切ேᜊ得ઽ感：࠰˥、
，l」她對Ң審視一೦̹۬、ݑ粉、Ϯڀ
然ܝഗҢ一ʃଧݹᑕ̲�就是Ң開᎘

及的ݹᑕ̲�。從Ϥ，Ң上了 Susanne Kaufmann 及其開௴
的ᚐᇮ系列。

݅和ɦ清ᆎɢ੶的 Kaufmann ᆎࠦ
㬮，༆Ӕ了Ңह࠷ɦઽ感的Єᇮਪ題，
ϓ為Ң日常ᚐᇮ̀不̙ˇ的ਿᓾ。很Ҟ，
Ңک將品牌的 Hyaluron Serum 和 Nutrient 
Concentrate ̋ɝ到Ң的ցගᚐᇮ৬容。
新的ᚐᇮଡ଼合很Ԉࣖ，Ң的ͤᇮᜊ得˥ᆗ
ዄ。很Ҟ，這ૢ生ପᇞ的ପ品Ꮨࠋழ無ݓ
了ה有其它ପ品，ҁΌᚡЦ了Ң的ࣰѱ
̨。ପ品іˏҢ之處，不සΪ其̌ࣖՙ
൳，ᐑڭ包裝更Ꮠ記一̌。

ପ品Ԩ非大ඎ生ପ，ί̏美想൯到它
ɰԨ非易ԫ。為了將ପ品ғ到手Ң̙ፗ用
း፬ج。ίฤՒପ品ཀ中，無จග，一
家位處奧地利ڛဧ՚斯ʆএ，名為 Hotel 
Post Bezau ৢ店內的一個˥ᐕіˏ了Ң。
起ڋҢԨ͊वจ到ৢ店與 Susanne 的ᗫ
來ʑ發現這是她的家ૄ生จ，傳到ܝ，ڷ
她ટ၍ʊ是ୋʞ代。ࡡ來 Susanne 之ה以
௴ͭ自ʉ的個人品牌，๕於ࠅ為這家ৢ店
Ҭ到ᐑڭ的͉ɺ製造ପ品。Ң到這個時尚的ʆ上˥ᐕ
的༟ࣘ列出無數  Susanne Kaufmann  ପ品，Ңک對自ʉ說，
「Ң̘ࠅ這༁。」

ʑ઼Б。Ңᒗ請了̬位λܝ來Ϊ工作ᐿώ，ࣚ於一ϋܝ
ʾ一起ֻۃ Hotel Post Bezau ，࢝開了一ሲ為期ɖ˂的રݭ
之ࣚ。Ңࡁ的ϋᙧ不Ν，生活的̹۬不Ν，相Ν的̥是大家
有著ӏࠠ工作ࠋዄ，極ܓცࠅ充電。ΪϤ，大家對這ሲࣚБ
ே很ᚔ。̥是時ගஷ知کϓБ，義無反ᚥ地༪上
ֻ࠭奧地利的ঘफ。

Ң知道「રݭ」一൚ɰึ令人感到不ޟ，ࣀЇᙂ得ࢵ
ฑ。大家大̙以׳心，這༁ԨӚ有੶的ᇖ，ɰ不ცࠅቯ
著Ԃ子ွᙂ。Ӛ有၇Ԫ製品、ጟ、ԣၵኒ、ኅ質、紅Ђ，
ɰӚ有ৢ精אդਥΪ，而̥有大ඎ的̘˥໕ˋરܲݭᅙ、
˥ᐕ、ࠦ部和ԑ部ऍ泡，ה有這Ԭே大大ᇠ༆了時ࢨ和ዢᐵ
դਥ的影ᚤ。

代風格的˝ܔ܊ጘࢭໝί人的Ӏ，眼ۃ這家ৢ店令
Ң不期然想起經典ࠪᆀ劇《̀ᆀᙗᙗ處處ၲ》(The Sound of 
Music)。Ңආɝ風格ᔊߒ的ג܄，打開ஷֻජ̨的ژ，
眼ۃ的自然ʆএ美景ቤᙲ，清新ᆎଋ的٤氣令人ӏቑ。ҢѬί

白ɦബቇᕦழ的ґ上，ᛓ到非常細ฆ的風ᑊ和̣ᑊnnৰ
Ϥ之外ک是一˪᎑。這是 Post Bezau 的奇妙之處：不ໝ俗
套，ᜫ܄人ঐеৰ˥ᐕࠪᆀ和ߠ景ࠪᆀ的ಿᓔ。

這個期ཀ得很Ⴔ華但ۍ很ᔊఊ。大家ܲ時ග表τર֛
時භ，Շ之ග相ཞ̬ʃ時，而ૉ和Ϙ則Їˇ相ཞɤɚ
ʃ時。ൄఊ經ཀ精心設計，፭從地時令材和̙ܵᚃ發࢝
但有，؈ذˬ以Ӛ有ה，˜ဧ՚斯ʆ的ɤ一ڛ則。時是ࡡ
其它時令ᇴൄ，εே是ৢ店自ʉڀ၇ಔ的，有時ʹൄ
式則有地ࣉ獲的類א家ອ̙Զ፯。Ңˈ其ఃᛇಷ品：
從ዢࠜ˂然的ᘹ⊵，到ٹځ的থ࠰和新ᒻ的೦߯，美բɦε
ᜊʷ。Wi-Fi 和ה有ஷৃ設௪ѩ於就྾時ගᗫௐ，令Ңࡁ的
ွेΫ到了Ӛ有ʝ聯ၣ的ϋ代。Ңࡁ就྅ᜊΫ了ᏃՅ：ӊ˂
̥၍Φඵ、ွᙂ和ఀ˥�用ޚᆨଧ裝著的地地下ʜ˥，於
ৢ店內̙ᎇจභ用�。

個ࣚ最ጳኧ的地˙ࠅ數 Susanne Kaufmann 的現身，
她就Иί Bezau，൷ᕎৢ店̥有Ӊ之Ⴧ。ҢΣ來不容易對人
起ਫ਼ܰ之心，但對她，ˢО一個Ңಀ經合作ཀ的௫出演ࡰ，
Ң更為ؚሧ，而˲她࠽得Ңؚሧ的地˙還ॆ不ˇ。她很時尚有
品բ，ᙗඅ的裙子搭配০ᔌ衫Ύ̋ Common Projects ཀྵ。
ͤᇮబ有Έ彩，其實她ͤᇮλ͉࣬不ԑ為奇。ҢΣ她ʧୗ
自ʉ時，她似˷有Ԭᜓட。她知道ҢΪ為她的ପ品Ⴣ道而

來，還有ᓃաᕻ߰ᜓ。�Ңᆽ實為了她ዑ
༨大海ݱ，Ң是ဵ了kl�她非常ፋ和
ʾഛ，ᒗ請Ң一起ો༶，帶Ң̘她最ఃᛇ
的ਠ店，Ԩ༆ഈҢה有ᚐᇮਪ題。她亦很
風趣ܑᎰ，ܔᙄҢ下次到ஞ奧地利時Νᅵ
之ࣚ，但「ᐽ׳」τર一個為期一的ࠅ
內容ॹ౬上了ൃৢ、̲和巧дɢ。ί
ٟʹద無˟း的推ቖପ品中，Kaufmann 
̙ፗ是̤類清新፯。她ܵ於自ʉ的˄
ජঐ工ᅀ有ࠢඎ生ପ自ʉ的ପ品，感ᙂ很
夢幻，但ۍ很ॆ實。

ίࣚ的ݬܝ，ҢԮա了一個˂ੀ級的
ࠦ部ᚐଣᐕ，由 Kaufmann 的ࢯҔ和品
牌經ଣ Stephanie Rist 主ଣ，她̙ፗ是一
個ͤᇮᓋኬ。Stephanie 細心༔ਪҢ的生
活୦࿕和細節，Ύ࣬ኽҢ的ΫഈՓ֛൨合
Ң個人ًر的美容ᐕ。透ཀ特й的ࠦ部
ܲᅙҦஔ，ڮආˋ
系୕ృᐑ，令Ң的Є
ᇮᜊ得ழ有活ɢ，

Ԩ̋ɝ了੶ࣖ維˼ն C 和 CoQ10 精華，
ಿቮԨڭᚐҢ的Єᇮеա外界Ϯݑ的ڧ
個ཀᜫҢ感ա到最細心մ到的。
գᚐ。Ң個人起來充滿Έ彩，就྅
ч下了ဦΈಏί內發ڥ一ᅵ。

經ཀ這ɖ˂，Ң和Ң的ʾேᜊ得很
Ⴠᕦ，而˲精ɢ充Ӓ，᎘໘清፴，ͤᇮ
ே透著Έ彩。ࣚБࠅഐҼ了，Ңࡁး̙ঐ
將ঐ帶Ԑ的ה有 Kaufmann ପ品ே෦ආࣚ
Бᇌ。大家的身還͊ᕎ開，心ʊ開想
著下次Ύ來的日子Ҟᓃ到來。

Ң೮上了࠭ዚ，ԘΫᓥ到節۱Ҟ
的生活ࠐ༦。Ңย了家，ί新ϋ期ග
ϗܽ於ॲߒ的ʮభ，然ܝɦ很Ҟࠅᕎ開，ֻۃ Sundance 出
雖然生活很ώຣ，但自從ԟ個奇幻。݈《Black Bear》ࢩ
的奧地利之ࣚΫ來之ܝ，ӊ˂ૉ上的ӕक時Ս，大ඎԴ用 
Kaufmann’s Winter Bath Essence ʊϓ為୦࿕。ί充滿了Ђ࣭
和ɕ࠰࠰氣的क܃༁，Ңᑕ上෩著 Glow Mask，然مܝආ泡ث
कߔ，ௐ上眼ຒ，ԮաЀ邊一˪ྐྵ᎑。
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ί࠭Бࡰ和著名ج作家 Antoine de 
Saint-Exupéry’s 的著作《ʃˮ子》�The 
Little Prince�݂ԫ中，ʃˮ子ᕎ開了˼的
ʃБ，ࠥᑗί地ଢ上Ԩ༾Ԉ了一৳ُन。
ُनഒૐ地對˼說「Ң的生活很ఊ調，Ң
ᕒ，人Ң。」ʃˮ子༆ᙑ自ʉ來自
不Νଢ，ُनکਪ˼：「આ的ଢɰ有
ᓳ人k」「Ӛ有。」「這很有趣lԟ有ᕒ
k」ُन滿ᕿҎૐ地等ܙഈ案。「不。」
ʃˮ子ഈ道。

ྫྷซϓॆ
ცࠅ Olivia Stren ҷᜊ生活˙式來配合
的夢想ڗཀྵ

�服飾到手ə，ఱν到əܘεಂ
ɓᅵ，νฌઋ，ࣚБ，ชي的ԫ
ᙂֻֻʔνซ྅ছጳኧ。�

ُनྖࢹ道：「ҁ美是不πί的。」̥
有夢想中的ҁ美ଢʑ是ҁ美的，Ϊ為ҁ美
̥πί於幻想中。這༑ɰӚ፹，但Ң
這ُ̥न͉࣬ӚԈཀ Goldy，一ᕐᕙ，֛ٵ
色νʍԛৢছ的 3.5 ʂᛌ跟高ഇཀྵ，來自ॲ
。品牌 Loeffl er Randallߒ

Ң這ᅵ說一ᓃɰ不誇張，Ϊ為，這是一
ᕐ自Ңϓϋ以來一ٜί߮߮రஜ、夢మ以
Ӌ的極ଣ想高ഇཀྵ。Ң不是一個很期ܙ
̆季的人。打開Ң的Вᓞ感ᙂ就྅打開了

ᕎ現實的大ژ，Вᖆ༁෦滿了၇絲Έಗא
ᑛ६В服。ᜑ，這個Вᖆ是᙮於一個Ӛ༾
到ཀи٤氣，٫אઃ有ʡჿܠ想ღᖟ的人。
ӊϋ，就ί̆季來ᑗ之ࠅ̥，ۃഗҢ一ᕐҁ
美的ཀྵ子，就ঐ令Ң的̆˂ᜊ得不一ᅵ，令
Ңд服ఫ̆༨ආ春˂，Ԩᙊ得ဎڥɦ時尚。

這ᕐ  Goldy ཀྵ子，帶ɖɤϋ代ూ̚風ᆓ
的大師級設計。ཀྵ子高ܓཀᇬ，是配襯中ڗ
裙אᙗඅণࡡ連身裙的ଣ想之፯。྅Ҫᔚ電
影《Love Story》中充滿ቾɢ的 Ali McGraw
ย到現代。自 2019 春ࢀ時裝Ӹ起，ڗཀྵᆓݴ
ʊίCeline、Givenchy 和 Etro 等品牌࿃ᚣ᎘
ԉ，ᆓݴ更ַᚃ到今個̆季。

Ң跟這款ཀྵ子的ฌઋ݂ԫ是從Ңɖ๋ԟ
ϋ開，ᇝ於׳ኪܝᝈ的電視劇《Three’s 
Company》。劇中由 Suzanne Somers 飾演
的 Chrissy Snow 常常߈著高໐̵ڀ裙，ಅ色
ᑮ७高ჯ上В，還有໐帶連身中裙，໔上ᐼ
著一ᕐᕙ色νʍԛৢ的ᛌ跟高ഇཀྵ。ίʃ߈
，的大人ڥԈ一個自ʉᙂ得ဎ，的眼༁܀
ֻֻ就ึႩ為̥߈ࠅ上Νᅵ的服飾̙ک以ᜊ
ϓ她一ᅵ。ʃʾึ將這Ԭ服裝，跟ࠤ生Ԩ
Ⴧ不̙及的ϓϋ人世界聯ᖩ起來。從ԟ時
起，Chrissy ԟ身ɖɤϋ代裝Ҳ，کϓ為Ң
心ͦ中清新、ۇ的ϓϋ人代表，ί໘海༁
व下了ଉՍ印象。

ί最ڐ一個ӏ的̆日，˂٤一˪ϲ
ᏸ，想ᜫ自ʉ開心起來，Ң̘کၣ上ᒅ
，一ᕐ Goldy 的ཀྵ子іˏ了Ң的視ᇞ。ي
就྅ Chrissy Snow ԟᕐ一ᅵဎڥ。Ңᕐ眼
發Έ，໘海༁ओ現了一幕幕的畫ࠦ：Ң跟 
Goldy ί日Έ下ဘӉ，ሹί৻ঌ的ږර色ໝ
上；Ң跟 Goldy 一起༪ආ出ॡԓႼ̘參̋
一個ࠠࠅ的工作ึᙄ；Ң跟 Goldy 一起和
ʾί一家時尚的ʃԮ用ૉ。�有趣的
是，雖然Ңึࡁ一起̘ਂ很εԫઋ，但以下
這Ԭઋ節：ν清ଣݹມዚ、̘ᕏ店、א
٫到ᛅ滿了᐀ᚌ子的ኪࣧԐ఼ഗՅ子߈
ፇ，ۍ不ึί໘海ओ現。�

νࠅ؈說這ᕐཀྵ子的ॹᓃ，就̀ࠅҁ
美的生活˙式̘配合。但對Ң來說是Ⴧ不̙

及，現實中ˇ不еሸԑإᏴ的༷ᆀ場אᆓ᐀
的道，心中৪ཀ一幕幕ᐲጞ的ઋ節，ᏀՓ
了Ң內心的ላਗ，令Ң৾下，Ӕ֛ഗ自ʉ一
Շ˂的時ගႩॆ考ᅇ。考ᅇΪ素包ܼᄆ፺ਪ
題，還有̋拿大的實ყ˂氣等。

ҢוႩ，自ʉ的ᒅي୦࿕和對൯В服的
Ӯᆠܓᆽ實有ᓃୢ於઼。一ছ人是不
Ї是個˜，一ޟࡉ數時ග，有時ڀึ
ٜӵ著一ᕐཀྵ子不׳，不৾為自ʉҬᒅ൯
的ଣ由，還幻想ࠅ൯ʡჿ新В服來搭配。
ԫ實上，期ૐචֻֻݬ是最美λ的。服
飾到手了，就ν得到了很ε期的ԫي一
ᅵ，νฌઋ，ࣚБ，感ᙂֻֻ不ν想྅ছ
ጳኧ。

Ңᐼ是ڀ大ඎ無ፗ時ග於「Ꮠщᒅ൯」
的ભ˔中，Ң想起《When Harry Met Sally
》劇中的一幕：由 Carrie Fisher  飾演的 
Marie ，與 Sally 於 Central Park ආʹ
。Marie 跟 Sally 說：「֔的ॆն˂子ɰ
ʊ經出現，ν֔؈不̘ҴИ˼，ึй
人搶Ԑ，然ܝ，˼的新ࢅ不是֔，֔ࠅک
ίኵࢾ中ܓཀቱ生。」Ң知道，ν؈Ң不
൯這ᕐཀྵ子，ึй人൯Ԑ，然ܝ，它的
主人不是Ң，Ңࠅکίኵࢾ中ܓཀቱ生。

為了ᒒе這場ኘ夢發生，Ң下֛Ӕ心將
ཀྵ子̋到ᒅيԓ中。最Ңϓ̌൯下了
這ᕐཀྵ子，但它݅不ቇ合Ң的生活，ɰ不
ቇ合Ң֢И地氣ࡉ，更不ቇ合྅Ң這ᅵ的
人，一個為了生活還ࠅрɢ工作，但ڀۍ
ԟჿε፺̘൯一ᕐཀྵ子。

ί一個下ڠ˂，ཀྵ子到Ң家ژɹ。
打開ଷ子，ཀྵ子τ然地ሽ著，ʍԛ色的ͤ
ࠧ充滿Έዣ，Έ的ቨֵνΝ፟粉ྲ的
Ђଢ。想到ࠅ將它൨ί᐀的༩ࠦ上，Ң
實ί無جҜա。於是，Ң將它෦ආВᖆ，
一來̙以令它ᒒеቊա現實的ಞ，ᜫ美
λ的夢想不ࠅॎ๘；ɚ來，用以配襯它的
ҁ美ˬ˺中ڗ裙Ң還͊Ҭ到。但ජΈ౷
，ᔝ˂白ථ的日子一֛ึ來ᑗ，到時ک
是Ң跟 Goldy 相處的λዚึ，ԟ將ึ是
ҁ美的一˂。

LOEFFLER RANDALL BOOTS，$918, 
LOEFFLERRANDALL.COM
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「雖然ҢӚ有ල眼ਸ਼，但ᐼա眼ຒ
ओ ໕ ਪ 題 Ѣ ᓔ 。 ख़ ͎ ̣ Ң 用  包
ᅯ 眼 ， 但 ࣬ ͉ Ӛ 用 。 ৰ 了 Ꮦ 上 眼
ᗝ ቈ ኺ 一 下 ， Ң 還 ঐ ܣ ჿ ਂ k 」
— Jamie, Toronto

ӊϋ到了這個時ࡉ，大家אεאˇ
ேึ有ᓃ「ओ໕」的༦象。Ң就很ֱ
༶，ϓ̌ཫࠈ了海邊ܓ假ৢ店̋自助
，Ό家人一起̘Ԯա假期，Ϥ外還
跟ʾ出̘開心了λ個ૉ上。雖然
ओ໕的不ఊ˟眼ຒ，但毫無ဲਪ，最
ᖟ眼的一֛是它。俗Ⴇ有ථ：眼ຒ是
靈჻之。ࠅ知道一個人的生活作ࢹ
νО，一下對˙的眼ຒک知了。

為ОνϤ容易眼ຒ出ርk「Ϊ
眼մਜਹ很ᑛɦᄮྲ，但凡經歷了ʡ
ჿ，它ͭکࡁՍ反݈出來。」於εࡐ
ε和ᒕԭே設有ਖ਼ژ店，為ऊ൬٫
ฤᖯ優質美容ପ品和美容ᐕ的 Gee 
Beauty ௴人之一 Stephanie Gee 說
道。

ԟჿ，有ࡳԬΪ素ึኬߧओ໕ਪ題
ճkᏀɢ、ॹ˶ွे、භཀᙡ、ཀ
ઽ、脫˥、ᄀ෦、還有፲傳等等。ึ
ΪϤ激發眼մଡ଼ᔌ發ف，和א�ኬߧ身
ృᐑ不ஷ而形ϓጐၳ。ܱࠅ出༆
Ӕਪ題的࣬๕一ᓃɰ不ᔊఊ，ˈ其
身ᘌࠠ透˕Ԩʊ出現ओ໕सً時。
但從ᐼ來：「ҷഛ身ృᐑ是༆
Ӕਪ題的ࣨ心。」Gee 說道：「ኋ၍
Ӛ有˙جঐ༆Ӕה有ਪ題，特й是
፲傳，但ഒ對̙以ҷഛ外表和ಯჀ

सً。」具௪一֛的知ᗆ̙کԫ̒
。࠴̌

ୋ一Ӊ是ڮࠅආА૰ృᐑ，રԐ
ጐ。Gee 說道：「ܲᅙ對於眼մਜ
ਹओ໕非常有Ꮝ助。Դ用ܸφ，ਗ作
打和打ਸ਼的ਗ作來ܲש配合，ݓჀࠅ
ᅙ。」ν࠾助一Ԭ工具則̙༺Ї更Գ
؈ν͗ͩဆቃ，Ր激ృᐑ的ࣖ，؈ࣖ
很λ，Ν時對ᄮྲ的Єᇮ不ึ造ϓ۾
উ。而 Gee ۍ፯用Ւ∤工具，「݄̋
ቇɢܓ，配合Σ上和Σ外的ਗ作，
ঐ有助̘ৰጐ，ऊৰفस」Gee 說
道。ၡܢᗫ᎘還̙以利用иᅯ，ঐу
時ᇠ༆ओ໕，這ɰ是泡ݰ時ᅯර͘
˪的ࡡΪ。

̹場上有很ε০對性ପ品̙Զ
፯，Ԩ不ცࠅ用到ख़͎及的
包。「௪̘ࠅ上फ٫א參̋活ਗ
時，Ң常用到眼ᇫ。」Gee 說道。ʃ
巧的Ы眼ᇫ݅˙کɦ有ࣖ，̙০對
性൨ί有ცࠅ的地˙，更是優ʷ日常
ᚐᇮݴ的λ˙ج。Gee ఃᛇ透的
眼ᇫ，уԴί࠭ዚࣚ中，ޟЇ是Ꮦ
上˄ජ眼ᗝ出ژ與ฌ˭散Ӊ，൨上了
ɰ不易࿀ᙂ。Ң不щ֛εࠠ̌ࣖ的
ପ品，但想྅一下，一邊ί為܀子෬
寫表格，一邊ࠅ處ଣ電子ඉ，還ࠅ
ᚥ著手中的դਥ，ک很容易出現連܀
子的名οேܳ፹的ًر。

ν؈將眼ᇫ̋ɝ到日常ᚐᇮݴ，
以下則̀ࠅӪ記。，ࠅᆽڭ
ପ品ԑ和，不ўࣘ࠰Ԩ獲得眼߅
ᔼ生Ⴉ̙。ΪՐ激性ପ品有ˏߧ眼ຒ

ཀઽ反Ꮠ的̙ঐ性。̤外，ν؈有ʷ
ѱ，則̀ᆽڭᑗွۃ՝ৰ৻ଋ，這
是ฦ眼ຒ的̤一౷ཁࡡΪ。

Gee 還ܔᙄ，Ꮠ፯優質的眼部精
華而非眼ᒲ。眼部精華ֻֻˢ眼ᒲў
有更ε活性ϓ分，ঐ發౨༰੶̌ࣖ，
而眼ᒲ則ቇ合ᔊఊڭ᐀。最ܝ，йҙ
了෩上ਖ਼ژ為ઽ感眼ຒ而設的ԣ
ᒲ，ঐᆽڭԣᒲ不ึൺආ眼ຒ༁。
�SkinCeuticals 是她最ఃᛇ的眼部ԣ
ପ品。�

有打ၑ̘˥ᐕ的༑，不ѳ考ᅇء
ःא射᎖類美容ᐕ，對ऊৰ眼ຒओ
໕很有Ꮝ助。「ः氣̙ڮආృᐑ，ҷ
ഛͤᇮ˥΅，而射᎖則ஷཀᆠՐ激來
̋代ᑽԨ激發˂然膠ࡡஐ白Ύ生。
」Gee 說道。

最ܝ，還ცࠅ配合ੰ的生活
˙式：භ用ԑ的˥有助於身ર
Ҥתɝ˪新ᒻᓠᓝ還̙ᄣ੶̋，ݭ
ɢ。Gee 充說，༶ਗɰ一ᅵ有ࣖ。
「О༶ਗ，從ӉБ到ɢඎᇖ，ே
將有助於̋А૰ృᐑԨરԐ身ε
ቱ˥分。」

ν؈以為̘身ਂ܃下༶ਗ就̙以
༆Ӕ眼ຒओ໕ਪ題，͊е˄ཀଣ想。
眼部ओ໕ਪ題̙以由很εࡡΪ造ϓ，
Ԩ非ఊ一ણ݄就ঐ༆Ӕ。ԫ實上，̥
ঐ為自ʉᕐ眼，為自ک，實ყ一ᓃࠅ
ʉ帶來很ελ處。「不ࠅʃӊ一個
細節，它ࡁேঐ起到ᑘԑჀࠠ的作
用。」Gee 說道，「̀ܵ之以ܩ，
切Қ自相ͧ。」

ຒओ໕Ϟ
О࿁ഄk
Kathryn Hudson 請來ਖ਼家
༩，ऊৰ靈჻之ओ໕
ਪ題的妙ם

ᙄପۜܔ
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༵新ϋᅅज़活ਗ中最ա͏期
是 Fête Chinoise。這個ک的ܙ
ፄ合中̋˖ 、̫時尚和ᖵஔ的大ۨ
˖ʷᖵஔ࢝，ί Fairmont Royal 
York Hotel ึᝂᑘБ。ึ 場
ૉᜊ身ϓ為ɚɤϋ代ϼ上海ึ
ᝂ，іˏ一εࡐεφ時尚༺
人出ࢩ，В࠰影，令ૉ生色不
ˇ。

Ӊɝึ場，߈ཀ「ᚭ幻ಌ؍」，
來到͍中的ʬˉ高̨。高̨設有ک
ৢы，由Veuve Clicquot 和 Hen-
nessy 為Ⴗ܄ᘠ上精心調配的
式充滿中風ઋ的特色ᕒ҈ 。ৢ而
榮獲 TVB「最աᛇڎ電視女ԉ色」
ᆤ的ҽ݄⢵ʃ֎�Selena Lee�更
作為特йྗႷ為大家ᘠ上美ဂ
ᑊ。這位࠰ಥ出世的̋拿大華人最
ಥ電視連ᚃ劇ଉաᛇ࠰演出的ڐ
Ԩ殊獲ᆤධ，由她ᘠਨ電視劇主ڎ
題Ϝ更為現場帶來ᜓః。

為൨合「夢想࠭ജ�Dreams 
Take Flight�」ૉ主題，位來
Ⴗί造ۨ上ໝԑ̌ ：˃充滿風ઋ的
சૉ裝，美ᝣ的ຟڀᓿ服，還有

精緻的Г裝ᓿ服。現場更有 Por-
traits on White ί場ᙲ影，為來
Ⴗव下ල白࠺影。還有名人ᙲ影師 
George Pimentel 特設的שᙲᛅ
位，令來Ⴗᆀί其中。

現場бໄ處現出ᖵஔ與美的
ҁ美ഐ合，࠽得ש的地˙數不௷
數：包ܼߏ 《˪Last Stitch》中
的ச࢝品，還有為शषՅഁᘪ款
的 Fête Chinoise Art Gallery，
以及由 Rainbow Chan Wed-
dings 和 Jackie O Events 設計
的傳୕หᄃ式場景。̋ 拿大ঘ٤
更贊助不ࠢͦ的地ዚୃՇ張，ֱ ༶
Յ更̙一 「ྒྷ夢想࠭ജ」的ಿբ。

現場設ึ，對ঐॹ美ݼ
ໄε個美१，ԶᏐ式經典中式
美。現場Ⴗ̙܄Ԯ用到ν著名
ᝂ麗華�Lai Wah Heen �的
ᓃ心以及ၣ紅店 Golden Bub-
bles 的ಥ式̲和ᕒஐ 。˺ֱ ၅
ੀ�Xingfu Tang�更ર起ڗᎲ，
一؎ලጟ珍珠̲令ה有來Ⴗ為之
ᚔ。這是一個࠽得࿔࿔細բ的ց
ૉ。 

ɛʘց，ᗭҙ時Έ
ୋʞ֣̋ࣅ大ശϋܓႴശସԫ Fête Chinoise 
ࢹ現ձ˾時尚ंڌɭ的ᖵஔڢѶ的ࠪᆀeߕ，
̂တ Fairmont Royal York ึᝂ，ᇕிνྫྷЧ
ˌ的ɛʘց

THE KIT X FÊTE CHINOISE 2020

˖  RENÉE TSE

內容由 5he Kit 編寫製作；Fête Chinoise 贊助及審閱
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ࠦ對ᚐᇮ品的܁傳̌ࣖ，Ңࡁ
著ᕿဲ的࿒ܓ，但對於̌ࣖᜑႺ的視රቐ
�retinol)，ۍ是ഒ對ڦ服。「εϋۃ，
Ңί一家ͤᇮ߅ᔼ生ൢה工作時，最Ⴉ
ᗆ的ک是視රቐ。Ң發現，ൢה內ה有美容
師的ͤᇮே很λ，ࡡ來一ٜί用視රቐ。」
名人܄˒包ܼ Chrissy Teigen、Jessica Alba 
和 Shay Mitchell 的著名ஃԢ活美容師 Shani 
Darden 說道：「ৰ了ԣᒲ，ҢႩ為視රቐ
是Ҥসϼ的最Գପ品。」

ν؈ίϤ之ۃઆԨ͊了༆ཀ它，אʊ經知
道Ԩί為自ʉ的ͤᇮరҬ最Գ的視රቐᚐᇮ
品，下˖ک是為આ而設，以下˖฿ܼ了ה
有આ̀了༆的有ᗫԫධ。

ኪ᜕ᗇ߅

༆ഈୋ一個ਪ題：ʡჿ是視රቐk從
ਖ਼ุԉܓᔊఊ說一下：視රቐ是一၇ᚐᇮ
ϓ分，從᙮於維͠ა�retinoids�的一၇，
而維͠ა則是維˼ն " 的ࠃ生ପ品ᐼ၈，其
̌ࣖ有不Ν。一ছ來說，非處˙ପ品中ঐ
Ҭ到༰為和的視රቐ，而處˙ᖹ中ึԴ用
更੶ࣖ的視රቐ。最廣為人知的維͠ა是
Retin-A א Tretinoind最Ϙ於 1971 ϋҳɝ̹
場，時就ҭࡘ用作طᐕ∪ᆱ的處˙ᖹ，
其ܝ很Ҟ發現Ҥᆴࣖ؈ɰ很出色。ν今，
維͠აႩ為是最有߅ኪ࣬ኽ，究最ଉɝ
的Ҥসϼϓ分之一。
 
̌ࣖΌࠦ

νࠅ؈ਪ它有ʡჿ̌ࣖk不νٜટਪ有ʡჿ
̌ࣖ是它Ӛ有的k「視රቐ̌ࣖΌࠦ，ঐ༆
Ӕεͤᇮਪ題：包ܼҷഛᇮ質，ѩʴᇮ
色，淡७Ҥᆴ，ϗ細ˣˆ，ҵՓ色素，實ɢ
੶大不˟到Ϥ，更̙ڮආ膠ࡡஐ白生ڗ，
ᔷජΈෆ。」Elizabeth Arden 品牌ታॲ
 級ͤᇮਖ਼家 Dr. Dendyࡒᇮᔼኪᚥਪͤߒ
Engelman�名人ᚥ܄包ܼ Sofia Vergara�說
道。「ΪϤ，維˼ն A ࠃ生ي，ν視රቐ，
「。處˙維͠ა，ঐ༆Ӕ很εઃ٫的ਪ題א

配˙ආ

由於視රቐՐ激性大，容易פ৻ͤᇮ˥分，
ε人ே無جቇᏐ。但今時今日的新ପ品，
與上一代的 Retin-A  相ˢ，ʊ大有ҷආ。「
配˙更൨ڐᚐᇮ品，更容易ͤᇮટա。」
Dr. Engelman 說道。她ᜫӊ一位ۃ來రӋ

༆Ӕͤᇮਪ題的ᚥ܄ேঐ得Ꮅהᗴ，।
就是：̥ࠅᏍ˼ࡁҬ出最Գ的視රቐԪᒲ
。̙ک

፯視රቐପ品，不ঐఊॱ考ᅇዢܓਪ
題。「ࠅ配˙，у視රቐ以外的ϓ
΅，令ͤᇮ更有ࣖіϗ，發౨最大̌ࣖ。」
Dr. Engelman 充說，̋ɝ不Νϓ΅還̙ಯ
Ⴠνͤᇮ˥分פ৻的ਓ作用。Ό新的 Eliz-
abeth Arden Retinol Ceramide Capsules Line 
Erasing Night Serum，膠囊܆裝Ҧஔঐ最大
ܵڭܓ視රቐ的活性，還̋ɝ了ڭ᐀ᕁ˥
的神經㺸ᶶ�Ceramide�̙੶ʷЄᇮ܈ღ。

࿔࿔ቇᏐ

Darden ፴，ͤᇮცࠅ一֛時ග來ቇᏐ
視රቐ，ΪϤ，為了最有ࣖ地ࠥЭᆑί的ਓ
作用�ν發紅，פ৻ͤᇮא脫ͤ�出現的風
ᎈ，請從ӊ̥Դ用一次開。νͤ؈ᇮӚ
出現不Ԅ反Ꮠ，則̙以ᄣ̋到ӊՇ次。ν
ᇮԱ然Ӛਪ題，就̙以ᄣ̋到ӊɧͤ؈
次。Դ用視රቐ的時ࠅࡉᒒеԴ用其它ᵵԉ
質ପ品，Էν؈ა。但̙以ίཞցܝԴ用。
「̥有ˇ數人的ͤᇮঐוաᵵҁԉ質ܝԴ用
視රቐ，很ε人ึΪϤˏ起ͤᇮ၇不ቇ。
」Darden༆ᙑ說。

視රቐପ品一ছ於ցගԴ用，ٜટ෩כί
৻ଋ৻ଗ的ͤᇮ上，但νԴ用為੶ɢ的配
˙，為ࠥЭՐ激性，則̙於෩כ視රቐପ品
之ۃ以及之ܝ分йே෩上ڭ᐀ᒲ。Darden ༆
ᙑ說：「這ᅵਂ̙以ᄣ੶ͤᇮ的ڭᚐ܈ღ，
уԴ෩上༰為੶ࣖ的視රቐପ品，ͤᇮɰঐ
ቇᏐ。」νͤ؈ᇮᆽ實出現發紅אՐ೨，ܔ
ᙄ̙৾用視රቐପ品，ᅯ上ᘻ⸭ബᇠЄ
ᇮ，ͤܙᇮܨూ͍常ܝΎᘱᚃԴ用。

ಁ代ପ品

視රቐ的̌ࣖνϤ廣ع，但ึ有人不ቇ合Դ
用k「ν؈ᑕ上有ˬͤᛎא᐀ऽ就不ঐԴ
用。」Darden ፴說，ͤᇮ特йઽ感的人ɻ
ɰ不ቇ合。̤外，̳亦ءจᒒеԴ用ў
視රቐϓ΅的ପ品。

對於不ቇ合Դ用視රቐ的ʾ，̙考ᅇ
৶ইₒ�bakuchiol�，這是̙與視රቐ
ˢ美的ণ͉ᚐᇮ新。「雖然它Ԩ非是最ಏ
的ପ品，但對ԟԬ視රቐ不ߗա人໊來說，
這是一個極Գ的ಁ代品。」Dr. Engelman 說
道，她Ⴉ為৶ইₒ為̳Զ了非常λ的
ཀನ性፯。

ʔ̙ʔٝ的ൖරቐ
ଉɝ出֔Ⴉᗆ這個神奇Ҥসϼᚐᇮϓ

΅編፨ Wing Sze Tang

ബቇλे
ᇠᙑ的視රቐ，Ύ̋
ᕄ᎑ബᇠ的㺸 ，ʉ
႓和透質აඒ等
有ࣖϓ ，̈́ᜫЄᇮ於
ွे中ബ服地ܓཀ

一ૉ。
ALUMIERMD 

RETINOL RESUR-
FACING SERUM 

1.0d$122dALUMI-
ERMD.CA

εࣖᚐᇮ
෩ίͤᇮ上感ᙂ就྅
一款Ⴠޮڭ᐀的ᚐᇮ
ࢺࢺ其實它ฮ地༁，ذ
為֔戰৸一ૉ，ϓ̌

Ꮝ֔Ꮨৗᆴ७。
NEUTROGENA 

RAPID WRINKLE 
REPAIR RETINOL 
OILd$39dSHOP-

PERSDRUGMART.CA

ஃԢ活最ฌ
這款ᚑ為最Գ視ර

ቐ精華的ପ品，ቖඎᜓ
人，௪ա名人推ਫ਼，名
模 Rosie Hunting-

ton-Whiteley ၈之為「
無Єᇮ的।؛ኜ。」

SHANI DARDEN 
RETINOL REFORMd 

$122dGEEBEAUTY.CA

ଧༀࠦᇫ
෩上這款еݹ的，బ
ўҤःʷ的ˬذ؈ذ
和ˬ؈ذയ取的視ර
ቐွेࠦᇫ，ί它的
ݓ中ආɝ夢ඊ。

GLOW RECIPE 
AVOCADO MELT 

RETINOL SLEEPING 
MASKd$66

dSEPHORA.CA

出БԄМ
這是ࣚБ常܄的最Գ視

රቐ精華ପ品之፯：膠囊
ᙳ帶，Ν時更ঐک˙裝܆
有ࣖڭᒻϓ΅以發౨最

大̌ 。ࣖ
ELIZABETH ARDEN 
RETINOL CERAMIDE 

CAPSULES LINE 
ERASING NIGHT 

SERUMd$106dELIZA-
BETHARDEN.COM

神奇之ဈ
一̥ცࠅԴ用一次אՇ
次，ૉ上̥ცԴ用ˇˇ

ဈ，ٜ ટ෩ίͤᇮ上，٫א
̋ɝ到֔ఃᛇ的ڭ᐀ᒲ內

૿合Դ用。
RODIAL RETINOL DROPS 

10% RETINOL REJUVE-
NATING CONCENTRATEd 

$89dSHOPPERS-
DRUGMART.CA

ᖹגᘒᔛ
為了̻ፅ配 ，̇ৰў有視

රቐϓ΅外，更̋ɝ了̤一
款維˼նA，性質༰為

和的視රቐ˯ა◐(retinyl 
propionate)，最大ࠢܓ將

Ր激性ಯ到最Э。
OLAY REGENERIST 
RETINOL24 NIGHT 

MOISTURIZERd 
$44dSHOPPERS-
DRUGMART.CA

和之ڿ
෫斯৵̵ԭᆉ؈
取̙يᕄ᎑ͤᇮ，透
質ა則有助於
充˥分，̋ 上有視ර
ቐ的̋ ，ܵҤসϼࣖ

。表現出色؈
REVERSA RETIN[A]
LIST CREAMd$60
dREVERSA.CA

ɝ̀ژ፯
ν֔؈想Ҭ最Գ的ɝ
視රቐԪᒲ，這وژ
款Эኒඎ視රቐ配合
ᕄ᎑ബᇠ的͚ݱീࠃ
生يᕐذₒ的配˙最

ቇ合不ཀ了。
SKINCEUTICALS 

RETINOL 0.3d$70d 
SKINCEUTICALS.CA




